
MATERIAL & SETUP
SKI:
Kanten prüfen, Belag
wachsen oder kleine Schäden
beheben

VORBEREITUNG

FELLE: 
Kleber, Haftung und
mögliche Beschädigungen
kontrollieren

BINDUNG: 
Funktion testen, reinigen,
Schrauben und bewegliche
Teile prüfen, fetten,
Harscheisen prüfen

TOURENSCHUHE: 
Inserts säubern,
Schnallen/Straps
kontrollieren, Innenschuh
trocknen

STEIGEISEN: 
Kompatibilität mit Schuh
prüfen

RUCKSACK: 
Skibefestgigung, Schnallen,
Gurte und Volumen checken

TOURENSTÖCKE: 
Funktion und Teller prüfen

KLEINTEILE: 
Skistrap, Kabelbinder,
Multitool und Wachs
ergänzen

Die Liste stellt eine allgemeine Empfehlung dar. Die finale Wahl der Ausrüstung
liegt in der Eigenverantwortung des Tourengängers und muss den aktuellen

Verhältnissen (Wetter, Lawinenlage, Gelände) angepasst werden.
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